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innen reisemedisin
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Pål her



  

Reisevaksiner var før knyttet til de 
store institusjonene

● For 30 år siden var ordet reisemedisin nytt
● På de første FIRM-møtene deltok tunge fagfolk 

fra FHI og universitetssykehusene, det var der 
kompetansen var

● Det gjaldt å bygge opp kunnskap i hele landet, 
og det var stor entusiasme
– Helsesøstre  og sykepleiere strømmet også til 

FIRM-møtene

● Det er nå få yngre leger på FIRM-møtene



  

Nå er det en jungel av tilbud
● Nett-tilbud

– Evaksine.no

– Hjemmelegene.no

– Legeifarta.no

– Maja.no

● Mange store helseaktører som er små når det 
gjelder reisemedisin, men vil ha en del av kaka

● Fastleger
● 90% av apotekene

Det er nesten umulig å leve av reisemedisin



  

En vennlig henvendelse fra Dr. Dropin:

«Vi holder på med å kurse våre ansatte. Kan du 
holde en 45 minutters lunch-forelesning om 
reisemedisin for oss?» 



  

Mitt svar:
Som du vet er reisemedisin et fag som ligger 
meg veldig på hjertet. Jeg mener at det er en 
uting at Gud og hvermann setter vaksiner og 
kaller det «reisemedisin». Et todagers kurs er 
etter min mening minimum av hva man bør ha 
vært gjennom. 

Jeg holder kurs for å spre kunnskap om 
reisemedisin, men du forstår sikkert at jeg ikke 
vil bidra til at folk som ikke har greie på 
reisemedisin skal sette vaksiner. 

Dere er hjertelig velkomne på kurset i mars.

Gunnar Hasle 



  

Det skulle vært en kvalitetskontroll 
av dem driver med reisevaksinering
● Før var det vanskelig å få gulfeber-autorisasjon
● Nå kreves det ikke noe
● Burde det vært et obligatorisk kurs eller en 

obligatorisk eksamen?
● Malariaveilederen og FHIs nettsider er en god 

kilde til å velge malariamedisin og vaksiner, 
men informasjon og kunnskap er forskjellige 
ting



  

Kurstilbud

● «Lasse og Lasse» har gitt seg
● Gunnar Hasle holder fortsatt et todagers kurs 

for Legeforeningen
– Et akseptabelt alternativ kan være å lese 

kurskompendiet, men det blir ikke som å gå kurset 

● ISTM har forberedelseskurs til CTH-eksamen
● Det er hvert år kongresser i reisemedisin

https://reiseklinikken.no/kurskompendium.pdf


  

Hvem skal ta over å være ledende i 
norsk reisemedisin fremover?
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